2 FACTORES DE RIESGO DE MALTRATO:

Para una adecuada intervencion, es fundamental conocer algunos factores de riesgo
ya que predisponen a que se presente el maltrato. Algunos de los principales son:

- Factores inherentes al nino: nifos no deseados, prematuros, bajo peso, con
enfermedades croénicas, hiperactivos, etc. El discapacitado tiene mucho riesgo para
ser maltratado y por lo tanto, se debe ser extremadamente cuidadoso en buscar
signos en ellos. Usualmente, estos nifios son irritables o por su discapacidad, no
realizan la funcién que el adulto espera y son causa de frustracién o culpabilidad
en muchos padres o cuidadores, lo que lleva a maltratarlos.

- Factores inherentes a la familia: padres jévenes, familia monoparental,
embarazo no deseado, exposicion precoz a la violencia, abuso de substancias,
atencioén prenatal inapropiada, enfermedad fisica o0 mental, problemas relacionales,
familia numerosa conviviendo en un espacio reducido, aislamiento social, situacién
de estrés, etc.

- Factores inherentes a la comunidad y a la sociedad: leyes de proteccion al
niflo inexistente o incumplidas, disminucién del valor de los hijos (discapacidad,
sexo0), desigualdades sociales, violencia organizada, alta aceptabilidad social de la
violencia, normas culturales, etc.

Tradicionalmente, el personal de salud ha presentado poca atencién al problema del
maltrato y abuso sexual. Los casos son detectados y reportados solo cuando se
producen lesiones muy severas.

Cuando los trabajadores del sector salud asuman una posicién responsable frente a la
practica de cualquier tipo de violencia hacia los nifios, asi sea bajo el pretexto
de corregirlos , sera posible conocer la verdadera dimension del problema , tomar
acciones preventivas contundentes y empezar su manejo temprano.





